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II 3 В Ъ С Т I Я.. 

^. О питательности картофеля 
о способа не&редиліо соесраиято его- 
нисколько' литъ. 

( Оконганіе :) 

Картофельный Сокъ пе есть чи¬ 
стая вода; это доказывается его цвѣ¬ 
томъ и вкусомъ. Разлоягепный карто¬ 
фельный сокъ содержитъ: 1) различ¬ 
ныя соли; '2$ нѣсколько раститель¬ 
ной бѣлко'випы; 3) небольшое коли¬ 
чество мясного вещества (подобнаго 
мясному навару—бульону); 4) еще 
невполнѣ изслѣдоваиное вещество, ко¬ 
торое въ совершенно свѣжемъ соку 
безцвѣтно, но отъ соприкосновенія съ 
воздухомъ, дѣлается красноватымъ; 
ношомъ, отъ дальнѣйшаго вліянія ки¬ 


слорода’, становится чернымъ и на¬ 
конецъ. осѣдаетъ, въ видѣ порошка; 
чіо. эгаому-то- свѣжій картофель и тем¬ 
нѣетъ, когда, трутъ его; 5) иногда 
пѣскодько камеди и немного сахару. 
Картофельный сокъ содержитъ эши 
вещества весьма въ небольшомъ ко¬ 
личествѣ; главная составная часть его 
есть- вода. 

Картофельный сокъ,, потому имен¬ 
но, что цъ пемъ содержится, хотя 
и не въ большомъ количествѣ, расти¬ 
тельная бѣлковина,, предпочитается 
водѣ для приготовленія корма; но, при 
в’сей питательности, опъ ненмѣетъ 
большаго преимущества передъ водою. 

Изъ картофельнаго сока, посредст¬ 
вомъ броиіенія, или совсѣмъ пе полу¬ 
чается вила, или очень мало; если же 
оно и получается, то въ такомъ пи- 
чшожномъ количествѣ, что пе оку¬ 
пается и половина горючаго матеріала, 
да и самое вино имѣетъ весьма не- 













$47 


лріяшпый запахъ. Слѣдовательно, ве- 
іцесшво, придающее полугарному кар¬ 
тофельному вину непріятпый запахъ 
заключается не въ шелухѣ, какъ обык¬ 
новенно полагаютъ, а въ картофель¬ 
номъ соку. 

Говорятъ, что мерзлый картофель 
сладокъ^ это справедливо, однакожъ 
невсегда. Мерзлый картофель сла¬ 
докъ, ежели онъ, послѣ опгтаянія, 
Пролежитъ еще нѣсколько недѣль: тог¬ 
да въ немъ образуется немного са¬ 
хара и убавится крахмала. Здѣсь по- 
видиаюму, оказываетъ свое дѣйствіе 
растителъиая бѣлковина подобно клею 
въ хлѣбныхъ зернахъ, когда опп на¬ 
чинаютъ солодѣть. Но мерзлый кар¬ 
тофель не имѣетъ сладкаго вкуса, 
ежели его приготовляютъ въ пищу 
тотчасъ послѣ оттаянія. 

Картофель всего лучше выжимать 
тотчасъ послѣ отпгаянія, потому что 
онъ, дѣлаясь сладкимъ отъ времени, 
теряетъ свои питательныя части, т. 
е. крахмалъ. 

Теперь мнѣ остается упомянуть о 
другихъ, болѣе извѣстныхъ способахъ 
выжимать сокъ изъ картофеля и су¬ 
шить его. Самый обыкновенный изъ 
сихъ способовъ слѣдующій: сырой кар¬ 
тофель трутъ на теркѣ} для малаго 
количества употребляютъ обыкновен¬ 
ную терку довольно большаго размѣ¬ 
ра. вставляя ее жъ деревяпаую раму съ 
ручками: послѣдними ставятъ терку 
надъ большимъ сосудомъ съ кодою, 
такъ, что истертый картофель тот¬ 
часъ падаетъ въ воду. Когда натрутъ 


извѣстное количество картофеля, ег*. 
выжимаютъ, потомъ оячшь, заливаютъ 
свѣжей воды въ сосудъ, и такъ далѣе. 
Для большаго количества картофеля 
такія терки замедлительны и неудоб¬ 
ны; да и люди не могутъ дллго вы¬ 
держивать этой работы, потому что, 
держа картофель въ рукахъ, опн при - 
иіпраютъ ихъ иногда до крови. Для 
устраненія сего неудобства, къ тер¬ 
камъ хотя и придѣлываютъ подвиж¬ 
ныя дощечки, но и этотъ улучшенный 
способъ но совсѣмъ удовлетворите¬ 
ленъ. 

Для того, чтобы истереть большое 
количество картофеля, надобно имѣть 
особенную терку, которая приводится 
въ движеніе или маховымъ колесомъ, 
когда трутъ ие слишкомъ большое 
количество, или. водянымъ колесомъ, 
когда надобно истереть очень много 
картофеля; а по п< имѣнію воды, тер¬ 
ку приводятъ въ движеніе лошадьми, 
или волами. Терка эта состоишь изъ 
вала, на которомъ, въ длину его, 
вставлены желѣзныя пилы, такъ что¬ 
бы зубья, при обращеиіи вала па оси, 
хорошеиько истирали картофель, ко¬ 
торый прижимаютъ къ валу полу¬ 
круглымъ совкомъ съ рукоятью. Та¬ 
кую точно терку обыкновенно упо¬ 
требляютъ па свеклосахарныхъ за¬ 
водахъ. Можно также успіроиватъ ва¬ 
лы, между которыми раздавливается 
сырой картофель; но они должны быть 
зубчатые изъ твердаго дерева, даже 
каменные, или чугунные. Устройство 
такихъ цилиндровъ употребляемыхъ 





й примолот и льныхъ машинахъ, из¬ 
вѣстно. Само собою разумѣется, что 
оба вала должны быть приводимы въ 
движепіе въ одио и тоже время. 

©прочемъ, можно совеемъ не те¬ 
реть и не раздавливать коршофеля, по 
прежде вымытъ и потомъ класть 
подъ прессъ цѣльныя картофелины. 
Для этого нужно только имѣть силь- 
»ый прессъ. По сей методѣ полу¬ 
чается очень хорошая, весьма бѣлая 
мука, потому что мезга ненадолго 
подвергается дѣйствію воздуха и ма¬ 
ло краснѣешь. 

Кто выдѣлываетъ много карто¬ 
фельной муки и не жалѣетъ издер¬ 
жекъ, тому совѣтую запастись гид¬ 
равлическимъ прессомъ. Гидравличе¬ 
скія прессы чрезвычайно силі вы, и 
одинъ человѣкъ можетъ управлять 
*»іи. Такой прессъ еще болѣе пред¬ 
ставляетъ выгодъ тому, кто съ поль 
Зою можетъ продавать льпннос и ма¬ 
ковое масло*, потому что никакой дру¬ 
гой прессъ не въ состояніи до такой 
степеии истощать віасляиисіпыя ве¬ 
щества, какъ гидравлическій. 

Послѣдпія четыре методы выжи¬ 
мать сокъ изъ картофеля имѣютыпу 
выгоду, что работу вюжяо произво¬ 
дить въ такое время года, когда не¬ 
нужно искуствепиаго тепла для су г ш- 
ки выжимокъ^ но эти методы—по 
крайией мѣрѣ, три первыя—довольно 
многосложны и обходятся недешево. 
Слѣдовательно, ежели принять въ со¬ 
ображеніе} і) что мерзлый картофель 
оттаявъ, весьма легко выпускаетъ 


изъ себя сокъ} 2) что рѣдко нахо¬ 
дится ог.сбое помѣщеніе, которое бы 
можно было нарочно нагрѣвать для 
оттаиванія мерзлаго и сушенія вкжа- 
таго картофеля: накойецъ 3)'что сель¬ 
скому хозяину зимой больше времени, 
нежели осенью, производишь сію ра¬ 
боту, шо и слѣдуетъ, что выше опи¬ 
санная, принятая мною метода имѣетъ 
большія преимущества передъ прочи¬ 
ми. 

Въ заключеніе замѣчу я вообще, что 
изъ картофеля не должно выжимать 
сокъ вскорѣ послѣ выкапыванія его 
изъ земли, потому что онъ, въ это 
время—въ Сентябрѣ, иля Октябрѣ— 
не такъ обиленъ крахмаломъ, какъ 
по прошествіи нѣкотораго времени. 
Самое большое количество крахмала 
содержитъ онъ въ Ноябрѣ -и Декабрѣ. 

Іініели для сохраненія картофеля въ 
ямахъ выбрано прилнчпое мѣсто, и 
онъ хорошо усыпанъ пескомъ и тол^ 
чепымъ древеснымъ углемъ, то въ 
Январѣ мѣсяцѣ этотъ плодъ нисколь¬ 
ко еще Иенамѣняешся въ томъ качест¬ 
вѣ, которое имѣлъ оиѣв'ь Ноябрѣ. Но въ 
Мартѣ мѣсяцѣ, при самом ь тщатель¬ 
номъ сбереженіи, крахмалъ начинаетъ 
убывать, и убыль постепенно уси¬ 
ливается въ продолженіе слѣдующихъ 
мѣсяцевъ. 

(ИзЪ Землед. Жцрн. Л г = .6' й). 
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2. О прййа'лС'ишдд. и быібааі’ишаь. 

(с5 23 по Зо тело Сентября 183$ годя.) 

Прибыли: изъ Москвы— Тонералъ- 
Лсйшенаиш ь ФроловЪ , изъ Казани—— 
Геііералъ-Маіоръ БалаиісвТ), изъ С. 
Пегперб}рга — Статскій Совѣтникъ 
ОжиговЪ, изъ'Москвы— Надворный Со¬ 
вѣтникъ КамашевЪ, -изъ Казани—Над¬ 
ворный Совѣтникъ НіеребцовЪ и Кол¬ 
лежскій Ассесоръ Михайлов^, изъ Лу¬ 
коянову— Поручикъ Столица, изъ Ар¬ 
замаса—Поручикъ Караулов?), изъ Кня¬ 
гинина— Поручикъ Моисеевъ, изъ Ма¬ 
карьева—Титулярный Совѣтникъ Зу- 
б Ъ, изъ М сквы—Подпоручикъ Тм- 
мофееа 0, остановились Кремлевской 
части; изъ Цивильска—Титулярный 
Совѣтникъ ТарбеевЪ, изъ Рязани — 
Поручикъ КофманЪ, изъ Арзамаса— 
Корнешъ Замятинѣ, изъ С. Петер¬ 


бурга—У нторъ-Цейхвалхеръ Осиповъ I 

изъ Москвы-Чиновникъ 10 класса 

БабынипЪ, изъ Лукоянова— Коллеж-- 
скій Регистраторъ Поповѣ, остано¬ 
вились.. Рѳнідеетвеітской части. 

Выѣхали* въ 'Рыбинскъ—Гепералъ- 
Маіоръ БалаиіевЪ , въ С» Петербургъ 
Надворный Совѣтникъ ИіеребцовЪ и 
Коллежскій Ассесоръ Михайловъ, въ 
Казань— -Надворный Совѣтникъ Кама 1 - 
шевЪ, въ Балахну—-Подпоручикъ Брез-і 
гунЪ, въ Княгииину. — Подпоручикъ 
ТцріофеевЪ, въ Ижевскіе заводы— 
Уіпперъ -ЦейхватерЪ Оси'повЪ, въ Ар¬ 
замасъ— Чиновникъ 10 класса Бабьг 4 
нинЪ, въ Макарьевъ——Губернскій Се¬ 
кретарь ТрегуловЪ, въ Москву— Кол-, 
лежскій Регистраторъ ВышеславцевЪ, 
въ Лукояновъ—Коллежскій Регистра¬ 
торъ ПоповЪ. 









ВІетеорологическія наблюденія, дѣланныя при Нишегоррдоиой Губерненой Гимназіи съ 17 -го 
по 24 число Сеншябрд 1839 хода. 
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(Ыммдодельд Старшія учяше.и Гвяиаэш, Георгія Шшсідіъ» 























































